wtorek

Sroda

Dieta latwostrawna

czwartek

piatek

Sobota

Niedziela

(2025-04-01)

Chleb pszenny 50g

Bulka ziarnista 70g
Margaryna sniadaniowa 15¢g
Pieczen rzymska 75g

Satata mastowa 35g
Ogorek konserwowy 50g
Musztarda 15 ml

Herbata 250 ml

Alergeny: (GLU, MLE,
GOR, SO2, LUB, SEL)

(2025-04-02)

Sniadani

Chleb pszenny 100g
Margaryna $niadaniowa 15g
Marmolada wieloowocowa 50g
Twarozek 100g

Zupa mleczna z ptatkami
owsianymi 300 ml

Herbata 250ml

Alergeny: (GLU, MLE, SQJ, ,
S02,)

(2025-04-03)
Sniadanie]
Chleb pszenny 100g
Margaryna $niadaniowa 15g
Pasztet wieprzowy, pieczony 100g
Pomidor 50g
Roszponka 35g
Kawa zbozowa 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE, SOJ,
GOR, SO2, JAJ)

(2025-04-04)

Sniadanie]
Chleb pszenny 100g
Margaryna $niadaniowa 15g
Pasta pomidorowa ze szczypiorkiem
100g
Ogorek kiszony 80g
Herbata 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE, SOJ,
GOR, SO2)

(2025-04-05)

Chleb pszenny 100g

Margaryna $niadaniowa 15g
Parowki drobiowe 100g

ketchup 15 ml

kawa zbozowa 250 ml

Alergeny: (GLU, MLE, SOJ, JAJ,
GOR, SO2)

(2025-04-06)
Sniadanie]
Chleb pszenny 100g
Margaryna $niadaniowa 15g
Twarozek z rzodkiewka i koperkiem
1009
Ogorek zielony 80g
kawa zbozowa 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE, SOJ, GOR,
SO2, GOR)

Chleb pszenny 100g
Margaryna Sniadaniowa 15g
Ser topiony 100g

Pomidor 80g

Herbata czarna 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE, SO2)

Chleb pszenny 100g g
Margaryna $niadaniowa 15g
Szynka wieprzowa 100g
Papryka swieza 80g
Alergeny: (GLU, GOR, MLE,
SO2)

Chleb pszenny 100g

Margaryna $niadaniowa 15g
Satatka jarzynowa z jajkiem 300g
Herbata czarna 250ml

Alergeny: (GLU, MLE, SEL, JAJ,
GOR)

Margaryna sniadaniowa 15g
Twarozek z makrelg 150g

Salata mastowa 35g

papryka konserwowa 50g

Herbata czarna 250 ml

Alergeny: (GLU, MLE, GOR, JAJ,
SO2)

Margaryna $niadaniowa 15g
Ser twardy 75g

Roszponka 35g

Pomidor 50g

Herbata czarna 250ml
Alergeny: (GLU, MLE, JAJ
GOR, SO2)

Zupa pieczarkowa zabielana z
makaronem 300 ml Zupa grysikowa 300 ml Kalafiorowa z makaronem 300 ml  (Zupa krupnik z kaszy jeczmiennej z |Zupa ogorkowa z ryzem 300 ml Zu sowa 300 ml
Ziemniaki, gotowane 300g Kasza gryczana 1009 Ziemniaki 300g fasolka szparagowa i ziemniakami |Ziemniaki 300g Zigmr:i};ki 300
Filet z kurczaka 100g w sosie Gulasz wegierski 400g Karkowka 140g pieczona w sosie (300 ml Kiszka pieczona 100g Schab piecz onS 100g
koperkowym Suréwka z ogorka kiszonego 200g |wlasnym Makaron ze szpinakiem i suszonymi |Satata lodowa z dodatkiem papryki fasolka szparagowa 200g
Suréwka z kapusty pekinskiej z Kompot z jabtek 250ml buraczki na ciepto 200g pomidorami 400g 200g kompot 250 ml
koperkiem 200g Jabtko 200g Kompot z jablek 250 ml kompot z jablek 250 ml Kompot z jablek 250 ml Alergeny: (GLU, SEL, GOR, LUB
Kompot z jabtek 250 ml Alergeny: (GLU, SEL, GOR, Alergeny: (GLU, SEL, GOR, Alergeny: (GLU, SEL, GOR, LUB, |Alergeny: (GLU, SEL, GOR, SOZgMKE) ’ ’ ’ ’
Alergeny: (GLU, SEL, GOR, LUB, [LUB, SO2, MLE) LUB, SO2, MLE,) SO2, MLE,) LUB, SO2, MLE, JAJ) '
JAJ, GOR, GRZ)
Chleb pszenny 100g Chleb pszenny 100g

Chleb pszenny 100g

Margaryna $niadaniowa 15g
Kietbasa krakowska drobiowa 75g
Papryka swieza 80g

herbata czarna 250 ml

Alergeny: (GLU, MLE, GOR, SO2)

Dodatkowa kolacja

Pomarancza 200g

Dodatkowa kolacja

Serek homogenizowany 1509
Alergeny: (MLE)

Dodatkowa kolacja

Butka kukurydziana 100g
Wedlina wieprzowa 30g
Alergeny (GLU, SOJ, GOR)

Dodatkowa kolacja

Koktajl mleczno-truskawkowy 250
ml
Alergeny: (MLE)

Dodatkowa kolacjal

Chalka 100g
Dzem 50g
Alergeny: (MLE)

Dodatkowa kolacja

Napoj owocowy 500ml
herbatniki 50g
(GLU, JAJ, SO2)




Poniedzialek

wtorek

Sroda

czwartek

piatek

Sobota

Niedziela

(2025-04-07)

Chleb pszenny 100g
Margaryna Sniadaniowa 15g
Pasztet kremowy 100g
Ogorek swiezy 100g

Kawa zbozowa 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE,
S0J, GOR, S0O2)

(2025-04-08)

Sniadanie

Chleb pszenny 50g
Buika ziarnista 70g
Jajecznica z pieczarkami
1509

pomidor 80g

kawa zbozowa 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE,
GOR, SO2, GRZ)

(2025-04-09)

Sniadanie

Chleb pszenny 100g

Ser topiony 509

szynka drobiowa 30g

ogorek zielony 80g

Kawa zbozowa 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE,
S0J, GOR, SO2, LUB, JAJ)

(2025-04-10)

Sniadanie

Chleb pszenny 100g
Margaryna $niadaniowa 159
Twarozek pomidorowy 100g
Papryka czerwona 80g
Margaryna Sniadaniowa 15g
Herbata czarna 250ml
Alergeny: (GLU, MLE, SOJ,
GOR, SO2)

(2025-04-11)

Sniadanie

Chleb pszenny 100g
Margaryna Sniadaniowa 15g
Paprykarz 100g

Ogorek kiszony 100g

Herbata 250 ml

Alergeny: (GLU, MLE, SOJ,
GOR, SO2)

(2025-04-12)

Sniadanie]

Chleb pszenny 100g

Margaryna $niadaniowa 15g
Pasztet pieczony, drobiowy 100g
Pomidor 80g

Kawa zbozowa 250ml
Alergeny: (GLU, MLE, SOJ,
JAJ, GOR, SO2)

(2025-04-13

Sniadanie

Chleb pszenny 100g
Margaryna Sniadaniowa 15g
Paréwki wieprzowe 150g
Ketchup 15 ml

herbata 250 ml

Alergeny: (GLU, MLE, SOJ,
GOR, SO2, GOR)

Zupa porowa z ziemniakami
300 ml

Gulasz z indyka 100g z
marchewka i suszonymi

Zupa jarzynowa z groszkiem
cukrowym 300 ml
Ziemniaki, gotowane 300g
schab 140g pieczony w sosie

Zupa fasolowa z ziemniakami
i boczkiem 300 ml

Makaron $widerki z fososiem
i suszonymi pomidorami

Barszcz ukrainski z jajkiem 300
ml

Ziemniaki 300g

Kurczak w sosie pieczarkowym
1409

Zupa solferino z ziemniakami
300 ml

Ziemniaki 300g

Ryba pieczona 180g

Zupa jarzynowaz ziemniakami
300 mi
Risotto z migsem wieprzowym i

Zupa koperkowa 300 ml
Ziemniaki 300g

Karkowka pieczona 140g w
sosie ketchupowym

Alergeny: (GLU, MLE,
JAJ, SO2, RYB, SKO)

Alergeny: (GLU, MLE,
S02)

Alergeny: (GLU, MLE,
S02)

Alergeny: (GLU, MLE

Herbata czarna 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE,
GOR, JAJ, SO2)

Alergeny: (GLU, MLE, JAJ
GOR, SO2)

pomidorami whasn 4009 Salata lodowa z sosem winceret suréwka z kapusty pekinskiej |sosem pomidorowym 400g satata lodowa z dodatkiem
Kasza kuskus 100g Kom }(’;“Z ablek 250 ml Kompot z jabtek 250ml 200 & 2009 Kompot z jabtek 250 ml kukurydzy i papryki 200g
Kompot z jablek 250 ml Alerpen 'J(GLU SEL jabtko 200g Korg ot 2 tablek 250 m] kompot z jabtek 250 ml Alergeny: (GLU, SEL, GOR, |kompot 250 ml
Alergeny: (GLU, SEL, JAJ GOlg L>I/J-B JAJY GOli) Alergeny: (GLU, SEL, AIerpen 'J(GLU SEL. GOR Alergeny: (GLU, SEL, GOR, |LUB, SO2, MLE, JAJ) Alergeny: (GLU, SEL, GOR,
GOR, LUB, SO2, MLE) ? ’ ’ GOR, LUB, SO2, MLE) LUBg S ())/2 MLE’ J AJ’) ' |LUB, SO2,JAJ, MLE, RYB) LUB, SO2, MLE)

9 b b
Chleb pszenny 100g .
Margaryna Sniadaniowa 152 Chieh p o
Pasta twarogowa z makrelg | Chleb pszenny 100g Chleb pszenny 100g g Mar ap . Srﬁa dangiowa |5, |Chleb pszenny 100g Chleb pszenny 100g
100g Margaryna Sniadaniowa 15g |Pata jajeczna ze Chleb pszenny 100g Ser t%v g]g 75 & Margaryna Sniadaniowa 15g Margaryna Sniadaniowa 15g
Satata mastowa 35g Parowki drobiowe 150g szczypiorkiem 1009 Margaryna Sniadaniowa 15¢g Salata ma)sl}owg 35 Szynka konserwowa 75¢ Szynka wieprzowa 759
Rzodkiewka 359 ketchup 15 ml Salata mastowa 35g Pieczen z poledwica 75g oabrek zielony 50 g Rzodkiew biata ze $mietang 200g |ogorek zielony 80g
Herbata czarna 250 ml Herbata czarna 250 ml papryka 80g Herbata czarna 250ml S youe Herbata czarna 250ml herbata czarna 250 ml

Alergeny: (GLU, MLE, GOR,
S02)

Dodatkowa kolacja

Banan 180g

Dodatkowa kolacja

wafle tortowe 509
Alergeny: (MLE)

Dodatkowa kolacja

jogurt owocowy 1509
Alergeny: (MLE)

Dodatkowa kolacja

Drozdzowka 100g

Dodatkowa kolacjal
Budyn 200ml
Alergeny: (MLE, GLU)

Dodatkowa kolacja
Biszkopty 509
Alergeny: (MLE)

Dodatkowa kolacja

jablko 150g




Poniedzialek

wtorek

Sroda

czwartek

piatek

Sobota

Niedziela

(2025-04-14)

Chleb pszenny 100g
Margaryna Sniadaniowa 15g
Konserwa migsna 100g
Pomidor 80 ml

kawa zbozowa 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE,
RYB, SKO, SOJ, GOR,
SO2)

(2025-04-15)
Chleb pszenny 100g
ser topiony 509
marmolada wieloowocowa
509
zupa mleczna z kasza manna
300 ml
herbata 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE,
GOR, SO2, RYB)

(2025-04-16)

Chleb pszenny 100g
Twarozek fromage 100g
roszponka 35g

papryka konserwowa 509
Kawa zbozowa 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE,
SOJ, GOR, SO2, LUB, JAJ)

(2025-04-17)

Chleb pszenny 100g
Margaryna $niadaniowa 15g
konserwa migsna 100g
Ogorek kiszony 80g
Margaryna Sniadaniowa 15g
Herbata czarna 250ml
Alergeny: (GLU, MLE, SOJ,
GOR, SO2)

(2025-04-18)

Chleb pszenny 100g
Margaryna Sniadaniowa 15g
Makrela w sosie pomidorowym
160g

Herbata 250 ml

Alergeny: (GLU, MLE, SOJ,
GOR, SO2)

(2025-04-19)

Sniadanie]

Chleb pszenny 100g
Margaryna $niadaniowa 15g

Twarozek ze szczypiorkiem 100g

roszponka 359

Kawa zbozowa 250ml
Alergeny: (GLU, MLE, SOJ,
JAJ, GOR, SO2)

(2025-04-20

Sniadanie}

Chleb pszenny 100g

chatka 100g

Margaryna Sniadaniowa 15g
kietbasa biata 100g

jajko 50 g 1 szt

herbata czarna 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE, SOJ,
GOR, SO2, GOR)

Zupa kalafiorowa z
ziemniakami 300 ml
Schab 1409 w sosie

Zupa pomidorowa z ryzem
300 ml
Ziemniaki, gotowane 300g

Zupa ogorkowa z
ziemniakami 300 ml
kasza jeczmienna 100g

Zupa makaronowa 300 ml
Ziemniaki 300g
Karkowka pieczona 140g

Zupa z soczewicg i
ziemniakami 300 ml

Zurek z ziemniakami 300 ml

Zupa grysikowa 300 ml
Ziemniaki 300g

wegierskim. filet z indyka 100g w sosie o . . |Pierogi 300g Makaron ze szpinakiem 400g schab pieczony w sosie 100g
Kasza jeczmienna 100g paprykowym Gulasz seg_edynskl 400g Sa%,ata. IOd(?W? z pomidorem i kefir 200 ml Kompot z jablek 250 ml marchewka mini 200g

L2 Kompot z jabtek 250ml ogorkiem swiezym 200g . ;
brokut na parze 200g mizeria 200g abiko 200 Kompot z iablek 250 ml kompot z jabtek 250 ml Alergeny: (GLU, SEL, GOR, |kompot 250 ml
Kompot z jablek 250 ml Kompot z jablek 250 ml kler . 'g(GLU SEL Alerpen J (GLU. SEL, GOR, |Alergeny: (GLU, SEL, GOR, |LUB, SO2, MLE, JAJ) Alergeny: (GLU, SEL, GOR,
Alergeny: (GLU, SEL, JAJ |Alergeny: (GLU, SEL, Gog L{jB 502, MLE) LUBg sg'z MLE, JAJ)  [LUB.SO2JAJ, MLE, RYB) LUB, SO2, MLE)
GOR,LUB, SO2, MLE) |GOR, LUB, JAJ, GOR) ’ » S5 » SN ’
: :
Chleb pszenny 100g Chleb pszenny 100g

Margaryna Sniadaniowa 15g
Kielbasa krakowska 75g
Salata mastowa 359

papryka czerwona 50g
Herbata czarna 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE,
JAJ, SO2)

Margaryna Sniadaniowa 15g
Pasztet drobiowy kremowy
1009

Pomidor 50g

Herbata czarna 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE,
SO2)

Chleb pszenny 100g g
wedlina wieprzowa 75g
ogorek $§wiezy 75g
herbata czarna 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE,
SO2)

Chleb pszenny 100g
Margaryna Sniadaniowa 15g
Twarozek migsny 100g
pomidor 80g

Herbata czarna 250ml
Alergeny: (GLU, MLE

Chleb pszenny 100g
Margaryna Sniadaniowa 15g
ser topiony 100g

papryka czerwona 509
Alergeny: (GLU, MLE,
GOR, JAJ, SO2)

Chleb pszenny 100g
Margaryna Sniadaniowa 15g
paprykarz szczecinski 100g
ogorek konserwowy 80g
Herbata czarna 250ml
Alergeny: (GLU, MLE, JAJ
GOR, SO2)

Chleb pszenny 100g
Margaryna Sniadaniowa 15g
Szynka wieprzowa 75g
pomidor 80g

herbata czarna 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE, GOR,
SO2)

Dodatkowa kolacja

pomarancza 200g
Alergeny: (MLE, GLU)

Dodatkowa kolacja

Pierniczki 20g
Alergeny:(MLE, GLU,
JAJ)

Dodatkowa kolacja

Jogurt owocowy 1509
Alergeny: (MLE)

Dodatkowa kolacja

Kisiel 250 ml

Dodatkowa kolacjal

Chatka 50g
dzem 50g
Alergeny: (MLE, GLU)

Dodatkowa kolacja
Ciasto 100g
Alergeny: (MLE, JAJ)

Dodatkowa kolacja

Ciasto 100g
Alergeny: (MLE, JAJ)




Poniedzialek

wtorek

Sroda

czwartek

piatek

Sobota

Niedziela

(2025-04-21)
Chleb pszenny 100g
chatka 100g
Margaryna Sniadaniowa 15g
Kielbasa zwyczajna 100g
jajko 50g 1 szt
herbata czarna 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE,
RYB, SKO, S0J, GOR,
SO2)

(2025-04-22)

Sniadanie

Chleb pszenny 100g
margaryna sniadaniowa 15¢
pasztet drobiowy 100g
papryka konserwowa 509
herbata 250 ml

Alergeny: (GLU, MLE,
GOR, SO2, RYB)

(2025-04-23)

Sniadanie

Chleb pszenny 100g
margaryna $niadaniowa 15g
Twarozek ze szczypiorkiem i
rzodkiewka 200g

rukola 35g

Kawa zbozowa 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE,
SOJ, GOR, SO2, LUB, JAJ)

(2025-04-24)

Sniadanie

Chleb pszenny 100g
Margaryna $niadaniowa 15g
Wedlina wieprzowa 75g
Papryka czerwona 80g

Kawa zbozowa 250ml
Alergeny: (GLU, MLE, SOJ,
GOR, SO2)

(2025-04-25)

Sniadanie

Chleb pszenny 100g
Margaryna Sniadaniowa 15g
Ser twardy 75g

pomidor 80g

Kawa zbozowa 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE, SOJ,
GOR, SO2)

(2025-04-26)

Sniadanie]

Chleb pszenny 100g
Margaryna $niadaniowa 15g
Wedlina 75¢g

Satata lodowa 35g

Kawa zbozowa 250ml
Alergeny: (GLU, MLE, SOJ,
JAJ, GOR, SO2)

(2025-04-27

Sniadanie

Chleb pszenny 100g
Margaryna Sniadaniowa 15g
parowki drobiowe 150g
ketchup 15 ml

herbata czarna 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE, SOJ,
GOR, SO2, GOR)

Roso6t z makaronem nitki 400
ml

Ziemniaki 300g

Udko gotowane 180g

Zupa jarzynowa z groszkiem
cukrowym 300 ml
Leczo z kurczakiem 400g

Krupnik z ziemniakami 300
ml

Kasza gryczana 100g
Gulasz drobiowy 4009

Zupa ogonowa z makaronem
300 mi

Ziemniaki 300g

Pulpet 140g w sosie

Zupa koperkowa 300 ml
Ziemniaki 300g
Ryba pieczona 1809

Zupa brokutowa z ziemniakami
300 ml

Makaron z sosem migsnym 400g

Zupa jarzynowa 300 ml
Ziemniaki 300g
Karkéwka 140g pieczona

Ogorek zielony 80g
Herbata czarna 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE,
JAJ, SO2)

Herbata czarna 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE,
S02)

herbata czarna 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE,
S02)

Herbata czarna 250ml
Alergeny: (GLU, MLE

Rzodkiew biala ze $§mietang
200g

Alergeny: (GLU, MLE,
GOR, JAJ, SO2)

Herbata czarna 250ml
Alergeny: (GLU, MLE, JAJ
GOR, SO2)

Kapusta pekinska z Butka pszenna Salata mastowa z pomidorem |koperkowym 100g surowka z marhcewki 200g Kompot 2 iablek 250 m] fasolka szparagowa 200g
koperkiem 200g Kompot z jablek 250 ml i ogorkiem 200g ¢wikta 200g kompot z jabtek 250 ml Alerpen 'J(GLU SEL. GOR kompot 250 ml
kompot 250 ml Alergeny: (GLU, SEL, Kompot z jabtek 250ml Kompot z jabtek 250 ml Alergeny: (GLU, SEL, GOR, LUBg ng MLE’ JAJ’) ' |Alergeny: (GLU, SEL, GOR,
Alergeny: (GLU, SEL, JAJ |GOR, LUB, JAJ, GOR) Alergeny: (GLU, SEL, Alergeny: (GLU, SEL, GOR, |LUB,S0O2,JAJ, MLE, RYB) ’ > > LUB, SO2, MLE)
GOR, LUB, SO2, MLE) GOR, LUB, SO2, MLE)  |LUB, SO2, MLE, JAJ)
Chleb pszenny 100g . Chleb pszenny 100g

[ Chleb pszenny 100g R Chleb pszenny 100g Chleb pszenny 100g
Margaryna Sniadaniowa 15g e ? Chleb pszenny 100g g Margaryna Sniadaniowa 15g 5. ? 5. ?

. Margaryna Sniadaniowa 15g . . Chleb pszenny 100g . X . Margaryna Sniadaniowa 15g Margaryna Sniadaniowa 15g
Kietbasa krakowska Kiclb swk 1 wedlina wieprzowa 75g M Sniadani I Pasta jajeczna z tunczykiem K caski 1 Szvnka wi 75
drobiowa 75g ietbasa parowkowa 100g pomidor 75g argaryna Sniadaniowa 15g 100g paprykarz szczecinski 100g zynka wieprzowa 759

musztarda 15¢g Satatka porowa 300g ogorek konserwowy 80g pomidor 80g

herbata czarna 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE, GOR,
S02)

Dodatkowa kolacja

Ciasto 100g
Alergeny: (MLE, GLU)

Dodatkowa kolacja

Pomarancza 200g

Dodatkowa kolacja

Serek homogenizowany 1509
Alergeny: (MLE)

Dodatkowa kolacj

Buika pszenna 100g
wedlina 30g
Alergeny: (MLE, GLU, SOJ)

Dodatkowa kolacjal

Koktajl mleczno-
truskawkowy
Alergeny: (MLE)

Dodatkowa kolacja
[labtko 200g

Dodatkowa kolacja

Herbatniki 100g




Poniedzialek

(2025-04-28)

Chleb pszenny 100g

Margaryna Sniadaniowa 15g

Ser topiony 50g

Marmolada 50g

Kawa zbozowa 250 ml

Alergeny: (GLU, MLE, RYB, SKO, SOJ, GOR, SO2)

wtorek
(2025-04-29)
Chleb pszenny 100g
margaryna sniadaniowa 15g
konserwa migsna 100g
papryka swieza 50g
Roszponka 35g
herbata 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE,
GOR, SO2, RYB)

Sroda
(2025-04-30)

Sniadanie]

Chleb pszenny 100g

Margaryna $niadaniowa 15g

ser twardy 759

satata mastowa 35¢g

Pomidor 50g

Kawa zbozowa 250 ml

Alergeny: (GLU, MLE, SOJ, GOR, SO2, LUB, JAJ)

Zupa ogorkowa z ryzem 300 ml

Strogonow wieprzowy z ziemniakami 400 ml
Buika pszenna 100g

kompot 250 ml

Zupa makaronowa z groszkiem cukrowym 300 ml
Ziemniaki 300g

Kotlet drobiowy 140g

Mizeria ze $mietang 200g

Zupa fasolowa z ziemniakami i 300 ml
Ryz basmati 100g

Kurczak w sosie stodko-kwasnym 200g
Surowka z kapusty wioskiej 200g

K Kompot z jabtek 250 ml Kompot z jabtek 250ml
Alergeny: (GLU, SEL, JAJ GOR, LUB, 502, MLE) Alergeny: (GLU, SEL, GOR, LUB, JAJ, GOR) Alergeny: (GLU, SEL, GOR, LUB, SO2, MLE)
-
Chleb pszenny 100g Chleb pszenny 100g zenny 1009 g

Margaryna Sniadaniowa 15g
Kielbasa krakowska 75¢g

Ogorek zielony 80g

Herbata czarna 250 ml

Alergeny: (GLU, MLE, JAJ, SO2)

Margaryna Sniadaniowa 15g
Pasztet pieczony 100g

Ogorek kiszony 75g

Herbata czarna 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE, SO2)

wedlina wieprzowa 75g
Rzodkie biata ze $mietang 80g
herbata czarna 250 ml
Alergeny: (GLU, MLE, SO2)

Dodatkowa kolacja

wafle tortowe 50g
Alergeny: (MLE, GLU)

Dodatkowa kolacja

Drozdzéowka 100g
Alergeny: (MLE, GLU, JAJ)

Dodatkowa kolacja

jogurt owocowy 1509
Alergeny: (MLE)




