
Z A P R O S Z E N I E

Organizatorzy Partnerzy

Prosimy o rejestrację na stronie bit.ly/3N4GYGV do 7 października 2024 r.
Liczba miejsc ograniczona.  

Transmisja online konferencji:
Facebook @komisjaeuropejska - wersja PL oraz YouTube @komisjaeuropejska - wersja EN

Zapewniamy tłumaczenie transmisji online na język migowy PL/EN.

10 PAŹDZIERNIKA 2024 R. 
(czwartek)

10.00 – 14.00
Prowadzenie konferencji
Bernadeta Szczypta
dziennikarka

Podkarpackie
przeciw depresji

Przedstawicielstwo Komisji Europejskiej w Polsce
oraz Biuro Parlamentu Europejskiego w Polsce 

wraz z Marszałkiem Województwa Podkarpackiego

mają zaszczyt zaprosić na konferencję dotyczącą
zdrowia psychicznego oraz tworzenia lokalnych

aliansów przeciw depresji.

G2A ARENA
Centrum Wystawienniczo-Kongresowe
Województwa Podkarpackiego
Jasionka k. Rzeszowa

09.00 – 10.00 Rejestracja uczestników, powitalna kawa

10.00 – 10.40 Wystąpienia otwierające:
• Władysław Ortyl (Marszałek Województwa Podkarpackiego)
• Katarzyna Smyk (Dyrektorka Przedstawicielstwa Komisji Europejskiej w Polsce)
• Witold Naturski (Dyrektor Biura Parlamentu Europejskiego w Polsce) 
• dr Piotr Toczyski (ekspert Team Europe Direct, Alians Przeciw Depresji)

10.40 – 12.00 Dyskusja panelowa: Zdrowie psychiczne w systemie edukacji
• Dorota Dominik (Dyrektor Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 2 w Rzeszowie, 

psychoterapeuta, mediator)
• Piotr Zych (II Wicekurator Oświaty Województwa Podkarpackiego)
• Magdalena Pączek (pedagog szkolny, Szkoła Podstawowa nr 10 z Oddziałami 

Dwujęzycznymi w Rzeszowie)
• Jan Gosztyła (psycholog, psychoterapeuta, Akademickie Centrum Rozwoju Osobistego

i Psychoterapii przy Wyższej Szkole Informatyki i Zarządzania w Rzeszowie)
• Uczeń/uczennica/organizacja młodzieżowa - TBC

12.00 – 12.15 Przerwa kawowa

Dyskusja panelowa: Jak lokalnie sprzyjać zdrowieniu z depresji?
• Mariola Zajdel-Ostrowska (Dyrektor Departamentu Ochrony Zdrowia i Polityki 

Społecznej Urzędu Marszałkowskiego Województwa Podkarpackiego)
• dr Piotr Toczyski (ekspert Team Europe Direct, Alians Przeciw Depresji)
• Marcin Mołoń (Prezes Zarządu Fundacji PRO-FIL)
• Anna Powierza (aktorka)

13.45 – 14.00

12.15 – 13.45

Podpisanie deklaracji „Podkarpackie przeciw depresji” przez przedstawicieli                  
i przedstawicielki powiatów, miast na prawach powiatu oraz Konwentu Powiatów 
Województwa Podkarpackiego

14.00 Obiad

http://bit.ly/3N4GYGV
https://www.facebook.com/komisjaeuropejska
https://www.youtube.com/user/KomisjaEuropejska

